Epoki w historii Japonii

 Prehistoria:

· Mudoki      (do XII tysiąclecia przed naszą erą) 

· Jōmon     縄文    (od XII tysiąclecia p.n.e. do ok. 300 przed naszą erą) 

· Yayoi       弥生   (od ok. 300 przed naszą erą – do ok. 300 naszej ery) 

· Yamato  大和      (250-710) 

· Kofun     古墳      (250-538) 

· Asuka      飛鳥   (538-710) 

Starożytność:

· Nara      奈良    (710-794) – nazwa epoki od ówczesnej stolicy Japonii – Nara 

· Heian    平安    (794-1192) – czas dominacji rodu Fujiwara, pod koniec epoki następuje spadek znaczenia rodu Fujiwara, następuje wojna rodów Minamoto i Taira 

Średniowiecze:

· Kamakura                 鎌倉    (1192-1333) – czas rządów szogunów z rodu             Minamoto 

· Muromachi               室町    (1333-1560) 

· Azuchi Momoyama   安土桃山 (1560-1600) 

Nowożytność:

· Edo                            江戸 (1600-1868) – okres rządu szogunów z rodu Tokugawa
Japonia współczesna:

· Meiji              明治 (1868-1912) – okres rządów cesarza Meiji 

· Taishō            大正 (1912-1926) – okres rządów cesarza Taishō 

· Shōwa            昭和 (1926-1989) – po II wojnie światowej cesarze ponownie utracili realną władzę w Japonii 

· Heisei            平成 (1989 do dziś) – czas rządów cesarza Akihito 

